
Valmiit

TEEMAT
Eläinhoitola
Omat rakkaat pehmolelut ja eläinhoito-
kaavakkeet innostavat leikkimään 
pehmolelujen hoitolaa. Eläinhoitolassa 
jokaiselle kerholaiselle löytyy sopivan 
iso tai pieni rooli. Tämä kerhokerta sopii 
erityisen hyvin pienille terhokerholaisille.
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Valmistelut:
Muistuttakaa edellisellä kerralla haluk-
kaita ottamaan mukaan oma pehmolelu. 
• pehmoleluja 
• kynää ja paperia
• mittanauha
• lusikoita ja muovikippoja
• eläinhoitokaavakkeita
• (elintarvikevaaka, lääkärileikkitarvik- 
 keita)
• (lääkekaapin aarteita, esim. pumpu- 
 lipuikkoja, sideharsoa, lääkeruiskuja,  
 pinsetit ja muovihanskoja)

• (tyhjiä vitamiinipurkkeja tai pahvisia  
 tyhjiä lääkepakkauksia)
• (laastareita / maalarinteippiä)
• (kankaita, esim. pyyhkeitä tai tyyny- 
 liinoja) 

Johdatus: 
Muutaman alkuleikin jälkeen kerho-
laiset esittelevät vuorotellen pehmole-
lunsa ja kertovat sen nimen sekä iän. 
Myös aikuiset voivat muistella lapsuu-
tensa lempilelua. Pohtikaa yhdessä mi-
ten eläinhoitolaa voisi leikkiä. Levittäkää 



leikkitarvikkeita piirin keskelle ja miet-
tikää mitä niillä voisi tehdä. Millaisiin 
rooleihin kerholaiset haluavat? Oman 
roolin valitseminen helpottaa sopeutu-
maan leikin aikana yhdessä tehtäviin 
ratkaisuihin. 

Leikki:
Eläinhoitolassa tarvitaan eläimiä mit-
taavia ja punnitsevia terveydenhoitajia, 
kirjureita kirjoittamaan tuloksia ylös ja 
hoitotoimenpiteitä suorittavia lääkäreitä. 
Kerhotilan jakaminen erillisiksi tiloiksi 
vaikka pöytiä kääntämällä tai Terhokan-

kaan avulla saattaa edesauttaa leikkien 
syntyä. Myös valmiit eläinhoitokaavak-
keet innostavat leikkiin. Erilliset odo-
tustila, vuodeosasto, lääkärin vastaan-
ottohuone tai keittiö kutsuvat leikkijöitä 
erilaisiin rooleihin.

Kysymyksiä:
Kuka on käynyt joskus lääkärissä tai 
neuvolassa, mitä siellä tapahtui? 
Mikä on vastaanottohuone, sairaskerto-
mus tai resepti? 
Millaisia hoitotoimenpiteitä sairaalassa 
voidaan esimerkiksi tehdä? 
Mitä pehmolelut kaipaavat?


